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Jídelníček
do

Pondělí 18.3.2019
Cornflakes,mléko,jablkoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Zeleninová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Hrachová kaše s cibulkou,vejce,chléb,ovocný nápojOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07
Chléb kváskový,tavený sýr,mrkev,banánové mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Úterý 19.3.2019
Samožitný chléb,pomazánka z červené řepy,okurek,mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01b,07
Pórková s krupicovými nokyPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a
Rybí filé s řeckou omáčkou,brambor,ovocný nápojOběd 1
obsahuje alergeny: 04
Kváskový chléb,cizrnová pomazánka,paprika,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Středa 20.3.2019
Hodové koláčky,granko,ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07
ZeleninováPolévka
obsahuje alergeny: 09
Segedinský guláš,houskový knedlík,ovocný nápojOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,12
Veka,tvarohová pomazánka s pažitkou,zeleninový talíř,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Čtvrtek 21.3.2019
Slunečnicový chléb,máslo,strouhaný sýr,rajče,malinové mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
DrožďováPolévka
Králík na česneku,šťouhané brambory,ledový salát,ovocný nápojOběd 1
Dalamánek,pomazánka z krabích tyčinek,mrkev,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07

Pátek 22.3.2019
Mlsná čokoládová kaše(kaše z ovesných vloček),jablko,mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01d,07
Zeleninová s  cizrnouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Kuřecí nudličky v brokolicové omáčce,těstoviny,ovocný nápojOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Kmínový chléb,celerová pomazánka,zeleninový talíř,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,09

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.               
Pitný režim zajištěn - voda a čaj k dispozici celý den.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany


