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Pondělí 4.12.2023
Farmářský dlouhán,žervé,mléko,paprika  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka
Italská s těstovinou  (A: 01,01a)polévka
Rýžový nákyp s tvarohem a  jablky,mléko,ovoce  (A: 07)oběd 1
Rohlík,sýrová pomazánka,mléko,okurek  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 5.12.2023
Pudink,kuličky,ovoce,mošt  (A: 01,01a,07)přesnídávka
Z míchaných luštěnin  (A: 09)polévka
Obalovaná treska, bramborová kaše,salát z čínského zelí, ovocný nápoj,ZŠ mléčko
lipánek  (A: 01,01a,03,07)

oběd 1

Veka,vitamínová pomazánka,mléko,rajče  (A: 01,01a,07,09)svačina

Středa 6.12.2023
Kváskový chléb,vaječná pěna,mléko,okurek  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídávka
Z hlívy ústřičné  (A: 09)polévka
Přírodní  kuřecí plátek,dušená rýže,kompot,ovocný nápoj, ZŠ ovocný jogurt  (A: 07)oběd 1
Rohlík,pomazánka z taveného sýra, ochucené mléko,paprika  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 7.12.2023
Kváskový chléb,rybičková, džus,rajče  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídávka
Bílá fazolová  (A: 09)polévka
Boloňské špagety,sypané sýrem,ovocný nápoj,ovoce  (A: 01,01a,07)oběd 1
Slunečnicový chléb,rama,mrkev,mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Pátek 8.12.2023
Moučník.kakao,ovoce  (A: 01,01a,03,07)přesnídávka
Česneková s krutony  (A: 01,01a,09)polévka
Pečená vepřová kotleta,hrášek na másle,brambor,ovocný nápoj  (A: 07)oběd 1
Farmářský dlouhán,pomazánkové máslo,ochucené mléko,paprika  (A: 01,01a,01b,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! Jídla jsou určená k okamžité spotřebě!
Pitný režim zajištěn - voda a čaj k dispozici celý den.
Přesnidávky i svačinky jsou doplněny dle možností ovocem či zeleninou.


