od 16.12.2024 do 20.12.2024

Pondéli 16.12.2024
presnidavka Kvaskovy chléb,paprikova pomazanka,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,07)

polévka Bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 Tilapie s maslovou omackou a koprem,varené brambory s pazikou,okurkovy
salat,Dzus (A: 01,01a,04,07)

svacina Farmarsky dlouhan,sardinkova pomazanka,Caj ovocny,zelenina (A:
01,01a,01b,04,07)

Utery 17.12.2024 o

presnidavka Veka,maslo,vejce,mléko,zelenina (A: 01,01a,03,07) .

polévka Zeleninova s kapanim (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Hovézi maso na divoko,moravsky bramborovy knedlik,ovocny napoj (A: 01,01a,09)

svacina Slunecnicovy chléb,pérkova pomazanka,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,07)
Stfeda 18.12.2024 @ <

presnidavka Pribinacek,vanocka,mléko,ovoce (A: 01,01a,07)

polévka Gulasova (A: 09)
obéd 1 Cizrnové kari s dyni,dusena ryZe,ovocny napoj
svacina Farmarsky dlouhan,pomazankové maslo,Spali¢ek syra,mléko,zelenina (A:

01,01a,01b,07)

Ctvrtek 19.12.2024
presnidavka Kvaskovy chléb,cizrnova pomazanka,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,07)

polévka Kroupova (A: 01,01a,09)
obéd 1 Kuli¢ky z mletého masa v rajské omacce,téstoviny,ovocny napoj (A: 01,01a
svacina Slunecnicovy chléb,zervé,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,07)

Patek 20.12.2024
presnidavka Brownies,ochucené mléko,ovoce (A:01,01a,03,07)

polévka Selska (A: 01,01a,09)
obéd 1 Kufeci prsa na pfirodno,opékané brambory,jogurtovy dip,ovocny napoj (A: 07
svacina Toustovy chléb,maslo,mléko,zelenina (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena. Pitny reZim zaji$tén - voda a &aj k dispozici cely dg
Pfesnidavky i svacinky jsou doplnény dle moznosti ovocem &i zeleninou.

% Strava.-cz G)@




