od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025 /

presnidavka Farmaisky chiéb,mrkvova pomazanka,mléko, zelenina (A: 01 ,01a,01b,0%\)
polévka Cizrnova (A: 01,01a,09) /i
obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem,mléko/ovocny napoj/voda,ovoce (A: 01,01a¥)3 07+
svacina Rohlik,rostlinné maslo,zeleninovy talif,mléko (A: 01,01a,07) ' g

Utery 21.10.2025

presnidavka Kvaskovy chléb,zakarpatskd pomazanka (vejce,syr,kopr.jarni
cibulka,smetana),mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,03,07)

polévka Zeleninovy vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Kufe na kari,bulgur, okurkovy salat s jogurtem,ovocny napoj (A: 01,01a,07%
svacCina Farmarsky dlouhan,syrova pomazanka s kapii,mléko, zelenina (A: 01,01a)¢

Streda 22.10.2025 \
presnidavka Kvaskovy chléb,tufidkova pomazénka,§védsky &aj,zelenina (A: 01,01a,01b,0K0F¢

polévka Z hlavkového zeli (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Rozstieleny ptaéek,kynuty knedlik,ovocny napoj (A: 01,01a,03,07,10,12)
svacdina Spaldovy chiéb,debrecinska pomazéanka,mléko, zelenina (A: 01,01a,01e,07) Ly
Ctvrtek 23.10.2025 £
presnidavka Farmarisky dlouhan ,hradecka ;*" =
pomazanka(tvaroh,$unka,pomaz.maslo),mléko,zelenina (A: 01,01a,01 b,07) * o '1
polévka Hovézi s kapanim (A: 01,01a,03,07,09) :
obéd 1 Treska na zeleniné,bramborova kase,ledovy salat,ovocny napoj (A: O4,07f,,09)
svaéina Slunegnicovy chléb,pomazanka ze strouhaného syra,mléko,zelenina (A: | (]
01,01a,01b,07) : L J
Patek 24.10.2025 \
presnidavka Slehany tvaroh,1/2 rohliku,&aj s citrébnem (A: 01,01a,07)
polévka Zimni zeleninova (A: 01,01a,07,09) ‘
obeéd 1 Podébradska vepiova pecené,dusena ryze,ovocny napoj (A: 01,01a,07)
svacina Farmarsky dlouhan,pomazankové maslo,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. )
Seznam alergenti: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby 4
01a Obiloviny - pdenice 07  Miéko [
01b Obiloviny - Zito 09 Celer kT
01e Obiloviny - $palda 10  Hoi¢ice \ A
03 Vejce 12 Oxid sificity a sificitariys

# strava-cz / \,\
: (@



