od 11.05.2026 15.05.2026

Pondéli 11.5.2026

presnidavka Slehany tvaroh,pigkoty,&aj,ovoce (A: 01,01a,07)

polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Aljasska treska na bylinkach,bramborova kase,ledovy salat (A: 04,07)
svacina Rohlik, lu€ina s pazitkou,mléko, zelenina (A: 01,01a,07)

Utery 12.5.2026
presnidavka Spaldovy chléb, jarni pomazanka,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,01e,07,09)

polévka S vajecnou jiSkou (A: 01,01a,03,09)
obéd 1 Restovany bulgur s Cervenymi fazolemi,hlivou ustfi€nou a kapii (A: 01,01a,07
svacina Podmaslovy chléb,balkanska pomazanka, mléko, zelenina (A: 01,01a,07)

Stifeda 13.5.2026

presnidavka Rohlik,krumlovska pomazanka,mléko,zelenina (A: 01,01a,07)

polévka Zeleninova s kroupami (A: 01,01a,09)
obéd 1 Veprové maso na kminé,téstoviny,rajc¢atovy salat (A: 01,01a,03)
svacina Farmarsky dlouhan,kedlubnova pomazanka,mléko,zelenina (A: 01,01a,01b,0

Ctvrtek 14.5.2026
presnidavka Bily jogurt,skoficoveé polstarky,caj,ovoce (A: 01,01a,07)

polévka Brokolicova s krutony (A: 01,01a,07,09)
obéd 1 Kufeci Cina,divoka ryze,dzus (A: 01,01a)
svacina Slunecnicovy chléb,pomazanka z Cervené fepy,mléko,zelenina (A: 01,01a,01

Patek 15.5.2026

presnidavka Kvaskovy chléb,pomazanka z trescich jater,bila kava, zelenina (A:
01,01a,01b,04,07,10)

polévka Masovy vyvar s fritatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,09)
obéd 1 Koprova omacka,hovézi maso,Spaldovy knedlik (A: 01,01a,01e,03,07) o
svacina Toustovy chléb,lu¢inova pomazanka s jarni cibulkou,mléko,zelenina (A: 01,01a,@7
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofcice g
03 Vejce

Zména jidelnicku a alergend vyhrazena. Pitny rezim zajistén - voda a ¢€aj k dispozici cely den.
Pfesnidavky i svacinky jsou doplnény dle moznosti ovocem ¢i zeleninou.

% Strava.-cz




